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3  à 7 ans 

De septembre à 
décembre 2026
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réunit en Auvergne…

31 cinémas, 4 circuits itinérants sur 
76 communes, 3 ciné-clubs, les festivals 
du Court Métrage de Clermont-Ferrand 
et Plein la Bobine pour les � lms jeune public.
Sa mission : valoriser les salles de cinéma de 
proximité et indépendantes, en élaborant 
avec elles différentes actions en réseau, 
visant à défendre un cinéma de qualité. 
Ainsi, depuis 1992, Plein Champ organise 
des rencontres dans les salles avec des 
professionnels du cinéma dans les salles, 
mène des actions pédagogiques et propose 
des programmations de � lms jeune public, 
documentaire, répertoire.
www.cinema-auvergne.fr

Ce li
vre appa

rtient à :

Le handicap au cinéma
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P  arler du handicap avec un jeune enfant peut sembler compliqué. Les parents s’interrogent 
souvent : comment expliquer ce qui est di� érent, sans inquiéter, sans simpli� er à l’excès ? La 
bonne nouvelle, c’est que le cinéma d’animation fait partie des espaces où cette conversation 
peut s’ouvrir naturellement, en douceur, à hauteur d’enfant. Car les tout-petits, eux, regardent 

le monde avec une curiosité sans préjugés. Ce qui leur importe, ce n’est pas l’étiquette, c’est la relation, 
le jeu, l’aventure partagée. Les � lms peuvent accompagner ce regard en le nourrissant d’histoires où la 
di� érence devient simplement une façon d’être au monde.
Le programme LE MONDE À L’ENVERS invite petits et grands à changer de point de vue à travers six 
courts-métrages pleins d’imagination. SCRATCH, d’Erwann Hette, en est la pièce la plus délicate et la plus 
singulière : à travers les yeux de Nicolas, un instituteur en maternelle, nous rencontrons Sacha, un enfant 
autiste, et son auxiliaire de vie — une éléphante pleine d’attention. En quelques minutes lumineuses, le 
� lm montre ce que les mots peinent parfois à dire, que chaque enfant a son propre rythme et ses propres 
trésors. L’univers poétique de POISSON NUAGE et de TANT PIS POUR LA TEMPÊTE de Noé Garcia, ou 
encore la fantaisie décalée d’EN DÉCALÉ de Stéphanie Yang Chun et Tristan Francia, viennent compléter 
ce regard bienveillant sur toutes les manières d’exister. Un programme étonnant, pour repartir ensemble 
avec peut-être quelques questions à se poser sur le chemin du retour.
Découvrez au � l des pages notre sélection de 4 programmes à ne pas manquer !
Au plaisir de vous accueillir dans nos salles

Les cinémas de Plein Champ

En parler, pour mieux comprendreEnEnE papap rara lrlr elel rere popop
Le handicap au cinéma



4

Les Petits 
Gourmands

U n délicieux programme où la curiosité et la gour-
mandise entraînent les héros dans des aventures 
aussi drôles que touchantes. 33 mn

À travers ces 7 histoires savoureuses, pleines de couleurs 
et de tendresse, ce programme invite les tout-petits à 
découvrir comment chacun explore le goût, la cuisine et 
la joie de manger ensemble.

Dès
3 ans

Idéal pour 
une première

séance 
de cinéma

• Une nuit à la boulangerie ❱ Mari Miyazawa
• Le paresseux ❱ Julia Ocker
• Fouding or not fouding ❱ Youlia Rainous
• La Fringale ❱ Raphaëlle Martinez
• Mogu et Perol ❱ Goda Tsuneo
• Mojappi : à moi ! ❱ Nijitaro
• Rita et Crocodile : Les biscuits ❱ Noël de Siri Melchior
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D'autres jeux à télécharger sur www.cinema-auvergne.fr (Memory, cocotte…)

UNE TORTUE À CROQUER !

Accompagné d’un adulte, suis les étapes de la recette 
pour réaliser des animaux en brochettes de fruits.

Les tortues vertes
Tu auras besoin d’un kiwi et de 
raisins blancs ou noirs.
Demande à un adulte de 
t’éplucher et de t’aider à couper 
des rondelles de kiwi. C’est 
pour faire le corps de ta tortue.
Ensuite, coupe les grains de 
raisins en deux pour les pattes 
et la tête.
À déguster sans attendre !
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Les beaux jours

Dès
3 ans

E ntre jardinage, amitié et imagination, une 
aventure tendre et lumineuse qui prend le temps 

d’installer son univers et d’inviter les plus petits à 
s’émerveiller du monde qui les entoure. 35 mn

Mon papa travaille dans une exposition consacrée aux 
dinosaures mais ce métier l’ennuie profondément. Ce qu’il 
aime par-dessus tout, c’est observer la nature changer au 
fi l des saisons.

Parfois, il suffi t d’une petite graine pour changer les choses ! 
Grâce à elle, on peut cultiver un potager, mais aussi faire 
grandir le jardin que l’on porte en soi.

Les beaux joursLes beaux jours
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D’autres jeux à télécharger sur www.cinema-auvergne.fr
(Fabrique tes personnages, un thaumatrope ou encore un flip-book)

Retrouve les 8 objets qui composent le personnage de Papa !

Un papa à reconstruire

Pince à linge

Rondelle

Vermicelle

Amande

Pâte

Lentille

Couvercle de pot 
de confi ture

Pince

AiguilleAiguille

Banane

Fleur

Fourchette

RÉPONSE - Papa est conçu avec une pince, 
des pâtes, des rondelles, des lentilles, une 
amande, un vermicelle, un couvercle de pot de 
confi ture, des pinces à linge
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Entre Cie l 
e t Terre

Dès
3 ans - Premier envol ❱ Adrián Ja� é

- La chouette qui voulait dormir ❱ Ruslan Synkevich
- Soupe d’étoiles ❱ Cho Su-a, Nam Seung-min, 

Cheon Ye-rim et Ju Seo-eun
- Jour de pluie ❱ Park Saeyeon

- Le petit monde ❱ Tatarang de Kim Manri
- Sauveurs d’étoiles ❱ Maria Rumyantseva

- Des ailes pour un ami ❱ Mikhail Aldashin

Peux-tu rec
onnaître dans ces deux images l’univers des cowboys et d

u Far West ?

Du premier battement d’ailes d’un oisillon à une soupe venue 
des étoiles, en passant par des souris rêveuses et une chouette 
au sommeil chaotique, ces sept courts métrages invitent les tout-
petits à voyager entre Terre et Ciel, au fi l d’aventures douces et 
merveilleuses. 7 courts-métrages d’animation :

D es animaux curieux, des aventures pleines de 
surprises qui invitent à explorer le monde vu 

du ciel comme de la terre. 33 mn

- Des ailes pour un ami - Des ailes pour un ami 

Idéal pour 
une première

séance 
de cinéma
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ENTRE OMBRE ET LUMIÈRE

Relie chaque animal à son ombre

Activité créative sur www.cinema-auvergne.fr

Le bon chemin
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Le Monde à 
l’envers

Dès
4 ans

L 
aissez-vous porter par des histoires pleines d’imagination 
qui vous entraînent dans des univers fabuleux. Un 

programme étonnant qui invite à porter un nouveau regard 
sur les différences. 45 mn
6 courts-métrages d’animation6 courts-métrages d’animation6 courts-métrages d’animation

Le Monde à l’envers ❱ Arnaud Demuynck
Poisson nuage ❱ Noé Garcia

Scratch ❱ Erwann Hette
Sur un petit nuage ❱ Pascale Hecquet

Tant pis pour la tempête ❱ Noé Garcia
En décalé ❱ Stéphanie Yang Chun & Tristan Francia
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Quel animal vois-tu sur cette image ? 
Retourne ensuite le dessin pour une nouvelle découverte.

À l’endroit à l’enversÀ l’endroit À l’endroit à l’enversà l’envers

   D’autres activités sur 
www.cinema-auvergne.fr
   D’autres activités sur    D’autres activités sur 
www.cinema-auvergne.frwww.cinema-auvergne.fr
   D’autres activités sur 
www.cinema-auvergne.frwww.cinema-auvergne.fr RÉPONSE - tu peux voir une grenouille et en tournant la page

 sur le côté, la tête d’un cheval



12

À la poursuite 
de l’Affreunard

Dès
4 ans

L’hiver arrive et avec lui la première hibernation mais 
les marmottons sont bien trop excités pour fermer l’œil. 
D’habitude, l’histoire du soir règle tout ça, sauf que ce soir, 
les parents s’endorment pile au moment le plus palpitant ! 
Hors de question d’attendre six mois pour connaître la 
suite. Les voilà partis en vadrouille dans la montagne 
enneigée pour demander la fi n de l’histoire directement à 
son protagoniste : l’horrible Affreunard ! 3 fi lms :

T 
rois marmottons intrépides partent affronter 
l’inconnu pour retrouver l’Affreunard. Une aventure 

drôle et pleine de rebondissements 44 mn

son protagoniste : l’horrible Affreunard ! 3 fi lms :

Marmottons en délire ❱ Benjamin Botella
La Fête de l’automne ❱ Zoltán Horváth

À la poursuite de l’Affreunard ❱ Benjamin Botella



Fabrique tes marionnettes à doigts

1 -  Fais-toi aider par un grand 
et découpe les personnages 
avec leur bande blanche. 

2 -  Scotche la bande afin 
qu’elle enroule ton doigt. 

3 -  Place tes marionnettes 
sur tes doigts 
et à toi de jouer ! 

3 -
sur tes doigts 
et à toi de jouer ! 

et découpe les personnages 

Fabrique tes marionnettes à doigts
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Les cinémas au verso diff usent tout ou parti e des fi lms. 
Pour connaître leurs horaires consulter leur site internet ou scanner 
le QR code (et en plus les bandes-annonces et les liens des jeux).
Pour organiser des séances scolaires à un tarif préférenti el, 
contactez directement les cinémas.

Note ici les horaires des séances de ton cinéma

Merci à nos partenaires :
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CINÉVASION
Circuit itinérant

https://cinevasion43.wixsite.com/site

CINÉVELAY
Circuit itinérant dans les communes de 

Saint-Didier-en-Velay, Blavozy
Saint-Julien-Chapteuil, 

Saint-Maurice-de-Lignon
06 87 88 23 81

Puy-de-Dôme
CINÉMA REX

54 boulevard Vercingétorix- 63120 Courpière
www.courpiere-cinema.fr

CINÉMA LE RIO
178 rue sous les Vignes

63100 Clermont-Ferrand
04 73 24 22 62 - www.cinemalerio.com

CINÉMA LE MODERN
2 place du Postillon- 63500 Issoire

04 73 55 06 83 - www.cinemodern-issoire.fr

CINÉMA LA VIOUZE
Avenue de la gare- 63770 Les Ancizes

www.cinemalaviouze.fr

CINÉMA ARCADIA
2 bis faubourg de la Bade - 63200 Riom

04 73 64 77 99 - www.cinearcadia.fr/

CINÉMA LE MONACO,
17 rue Conchette - 63300 Thiers

04 73 80 05 31
https://ville-thiers.fr/cinema-le-monaco/

CINÉMA LE QUAI DES ARTS
Place de la gare - 15400 Riom-ès-Montagnes

04 71 78 13 60 - www.nordcantalcinemas.fr

CINÉMA LE DELTA
5 place du Palais- 15100 Saint-Flour

04 71 60 34 10- cinema-ledelta.fr/

Haute-Loire
CINÉMA LE PARIS

2 place de la liberté - 43100 Brioude
www.brioudesudauvergne.fr/culture/

cinema-le-paris/

CINÉMA SCOOP
18 rue de la poste

43400 Le Chambon-sur-Lignon
04 71 59 79 37- www.cinema-scoop.fr

CINÉMA LA CAPITELLE
Le Mazel- Boulevard François Mitterrand

43120 Monistrol-sur-Loire
04 71 59 32 10 

https://mairie-monistrol-sur-loire.fr/culture-
sports-loisirs/cinema/

CINÉMA CIN’ETOILES
13 avenue Lafayette- 43600 Sainte-Sigolène

04 71 66 21 78 - www.cinecinetoiles.fr

CINÉ-TENCE
8 rue de Saint-Agrève- 43190 Tence

04 71 65 46 44
http://www.cc-hautlignon.fr/communes/

cine-tence/

CINÉMA LA GRENETTE
Place de la Victoire- 43200 Yssingeaux

04 71 65 79 18
https://cine-grenette.fr/

Allier
CINÉMA RENÉ FALLET

Route de Vichy
03290 Dompierre-sur-Besbre

04 70 34 59 56
www.cinemarenefallet.fr

CINÉMA LE CHARDON
1 bis rue des Frères Degand - 03800 Gannat

04 70 90 34 33
www.comcom-ccspsl.fr/sortir/cinemas/

CINÉMA LE PALACE
30 boulevard de Courtais- 03100 Montluçon

04 70 28 52 90- www.cinemas-montlucon.com

CLAP CINÉ
Cour des bénédictins

03500 Saint-Pourçain-sur-Sioule
www.comcom-ccspsl.fr/sortie/cinemas

UDAAR 03 
Circuit itinérant - http://udaar03.com

Cantal
CINÉMA LA SOURCE

29 rue Saint-Julien- 15110 Chaudes-Aigues
04 71 23 56 79

www.chaudes-aigues.fr/cinema-mairie-15-
cantal_fr.html

CINÉMA LE PRÉ-BOURGES
6 rue du 8 mai 1945- 15200 Mauriac

04 71 68 14 40 - www.nordcantalcinemas.fr

CINÉMA L’ARVERNE
18 avenue Hector Peschaud- 15300 Murat

04 71 20 10 33- www.murat.fr

CINÉMA LE QUAI DES ARTS
Place de la gare - 15400 Allier


